
2025 жылға арналған "Дене шынықтыру және спорт "    кафедрасы      "Ғылым мен спорт " 

үйірменің жұмыс жоспары   

 

№ Іс-шараның атауы-индикаторлар Орындау 

мерзімі  

Орындаушы 

1 Үйірменің ұйымдастырушылық отырысы: староста 

сайлауы, үйірме мүшелерінің тізімі 

Қаңтар-ақпан Кафедра ЖҒ 

2 Үйірме отырысы: 

1.Баяндама тақырыбы: " Дене шынықтырудың ғылыми 

негіздері "; 

2.Баяндама тақырыбы: " Бұқаралық спорт – ұлт 

саулығының кепілі ": 

Наурыз Кафедра ЖҒ  

Үйірме топ 

басшысы  

3 Үйірме отырысы: 

1.Баяндама тақырыбы: " Спорт – бақытқа бастар жол "; 

2.Баяндама тақырыбы: " Ғылым мен спорт-егіз ұғым ": 

Сәуір Кафедра ЖҒ  

Үйірме топ 

басшысы 

4 Үйірме отырысы: 

1.Баяндама тақырыбы: " Дене тәрбиесі сабағында жаңа 

технологияларды оқытудың тиімді жақтары "; 

2.Баяндама тақырыбы:  " Заманауи әлемдегі  жастардың 

дене тәрбиесі. ": 

Мамыр Кафедра ЖҒ  

Үйірме топ 

басшысы 

5 Үйірме отырысы: 

1.Баяндама тақырыбы: " Дене шынықтыру ғылым, 

өндіріс, оның құрылымы, дене шынықтыру-

сауықтыру кешенінің әлеуметтік-экономикалық 

функциялары ретінде. "; 

2.Баяндама тақырыбы: " Дене шынықтырудың адам 

денсаулығына маңызы ": 

Қазан Кафедра ЖҒ  

Үйірме топ 

басшысы 

6 Үйірме отырысы: 

1.Баяндама тақырыбы: "Ғылымның спортқа пайдасы "; 

2.Баяндама тақырыбы: " Дене шынықтыру мен 

спорттағы ғылым ": 

Қараша  

 

Кафедра ЖҒ  

Үйірме топ 

басшысы 

7 Үйірме отырысы: 

1.Баяндама тақырыбы: " Дене шынықтыру мен 

спорттағы әдіс-тәсілдер"; 

2.Баяндама тақырыбы: " Дене шынықтыру және спорт 

саласындағы оқыту әдістері ": 

Желтоқсан  Кафедра ЖҒ  

Үйірме топ 

басшысы 

8 Отчет по работе кафедральных кружков Желтоқсан Кафедра ЖҒ  

Үйірме топ 

басшысы 

 

Кафедра меңгерушісі « _______________» _______________________ 

МУ кафедры « _______________» ________________________ 

 


