
Заседание кружка «Жас көшбасшы» кафедры физической культуры 

На кафедре физической культуры Шымкентского университета состоялось 

очередное заседание кружка «Жас көшбасшы». 

На заседании студенты обсудили роль физической культуры как науки, а 

также социально-экономическое значение спортивно-оздоровительных 

комплексов. 

Обсужденные доклады: 

• «Физическая культура — наука, производство и социально-экономические 

функции» 

• «Значение физической культуры для здоровья человека» 

Мероприятие расширило научный кругозор студентов и повысило их 

активность в сфере здоровья и спорта. 

 

 


